
CEBOLLAS 
DE TU PROPIO 
HUERTO
Aprovecha el invierno 
para iniciar los semille-
ros de cebolla, una hor-
taliza fácil de producir 
y apta para el cultivo en 
contenedor en un huerto 
urbano. Te sugerimos 
cuatro variedades y ce-
bolleta para ensalada.

CREAR UN 
JARDÍN 
DESDE CERO
Este mes de poca acti-
vidad jardinera es ideal 
para planificar un nuevo 
jardín o terraza o replan-
tearte el/la que tienes. 
En este artículo te conta-
mos por dónde empezar 
y como continuar paso a 
paso hasta la plantación.

PRÍMULAS: ADIÓS AL INVIERNO
Ya en febrero encontrarás prímulas en flor en tu centro de 
jardinería, señal de que la primavera está a las puertas. ¡Llé-
vatelas y llena de suaves lilas y rosados o vibrante magenta tu 
jardín y tu terraza (Primula acaulis o vulgaris), e incluso los 
ambientes más luminosos dentro de casa (Primula obconica).
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Crocus Narcissus Acacia dealbata Camellia japonica

✓  PODAR. Haz la poda de limpieza, rejuvenecimiento y formación de árboles, 
arbustos y trepadoras. Poda los arbustos caducifolios que florecen en verano o que 
han dado flor en invierno, antes de que despunten. Recorta las gramíneas orna-
mentales y vivaces que se han mantenido en pie, aunque secas, todo el invierno.

✓  ABONAR Y ACOLCHAR. Tras la poda, acolcha el alcorque de los árbo-
les o el pie de los arbustos y trepadoras preferentemente con abono orgánico; en-
tiérralo ligeramente y riega a continuación. Dales a tus cítricos un abono específico 
y también a las bulbosas de primavera, que ya están en flor o a punto de estarlo.

✓  PREVENIR EL DAÑO POR HELADAS. Mantén cubiertas las plan-
tas más delicadas, ya que una helada tardía puede dañar los brotes nuevos y flores.

TREPADORAS 
BIEN SUJETAS

✓ Antes de que em-
piecen a emitir brotes 
revisa las sujeciones 
de las trepadoras más 
volubles (glicinias, 
jazmines). Poda de 
paso las ramas secas.

PON A PUNTO
EL SUELO 

✓ Antes de llevar a la 
tierra tus plantas de 
flor, remueve y airea 
el suelo del jardín y 
los tiestos, elimina las 
malas hierbas y aplica 
abono orgánico.

PODA TUS   
HORTENSIAS

✓ Si vives en una 
zona templada, fe-
brero es el mes ideal 
para podar las hor-
tensias; si la región 
es fría espera a 
marzo para hacerlo.

EMPIEZA A 
PLANTAR 

✓ A medida que las 
temperaturas se va-
yan templando pue-
des empezar a plantar 
vivaces y plantas 
anuales de temporada 
en tiestos y parterres.

FEBRERO
L A  A G E N D A  D E L  J A R D Í N ,  L A  T E R R A Z A  Y  E L  H U E R T O

Más información en la revista Verde es Vida, que puedes recoger 
en tu centro de jardinería, y en www.verdeesvida.es

Síguenos 

en Facebook


