
¡ENAMÓRATE DE LAS SALVIAS!
En primavera, verano, otoño e incluso invierno: siempre 
encontrarás alguna especie de salvia desplegando sus flores 
azules, moradas, púrpuras, rosadas, rojas e incluso bicolores 
en jardines y tiestos... Además, son aptas para la jardinería 
de bajo riego. Lee Salvias en flor (casi) todo el año.

HORTALIZAS: 
¡CAMBIA DE 
COLORES! 
Sandía de corazón ama-
rillo, fresas blancas con 
sabor a piña, brócoli vio-
leta, berenjenas y cala-
bacines de piel blanca… 
Aprovecha tu huerto 
para cultivar hortalizas 
que nunca encontrarías 
en un supermercado.  

HIEDRA:UN 
PRODIGIO DE
ADAPTACIÓN  
Tolera la sequía y la hu-
medad, se adapta bien 
a espacios con poca luz, 
y funciona de maravilla 
como planta colgante 
de interior. Te contamos 
cómo cuidarla en Hie-
dra, una todoterreno 
verde muy decorativa. 
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Peonía Fremontodendron Gardenia jasminoides Rosa ‘Lavender Dream’

✓  PLANTAR. Mayo es un mes óptimo para plantar, trasplantar o cambiar de 
tiesto árboles, arbustos, setos, trepadoras y plantas de interior. ¡Manos a la obra!

✓ ABONAR. Anuales, bianuales y vivaces necesitan un fertilizante completo 
para seguir floreciendo en cantidad, especialmente si viven en maceta. Las que 
se acaban de plantar se deberán empezar a abonar a los 15 días.

✓  REGAR. El agua no puede faltar ahora que va a empezar a hacer más calor, 
especialmente si las plantas viven en tiestos y contenedores.

 ✓  VIGILAR LAS PLAGAS. Están muy activas, ¡no te descuides!

HUERTO

✓ Ya puedes cose-
char guisantes, judías 
verdes, lechugas, 
rabanitos y fresas...
✓ Planta en el huerto 
los plantones de ce-
bolla, pimiento, apio, 
lechuga y tomate.

PLANTA LAS 
AZALEAS 

✓ Azaleas y rodo-
dendros se plantan o 
trasplantan cuando 
están en flor. Utiliza 
sustrato para acidófi-
las. Vigila que la tierra 
esté siempre húmeda.

DÍAS DE ROSAS

✓ Para que los rosa-
les sigan floreciendo 
hasta agosto riégalos 
tres o cuatro por 
semana, vigila las 
plagas, dales un abo-
no específico, poda 
los chupones...

PLANTAS DE 
INTERIOR 

✓ Mayo y junio son 
meses muy apropia-
dos para trasplantar 
arecas, chamaedoreas 
y livistonas. A la ken-
tia renuévale la capa 
superior del sustrato.

MAYO
L A  A G E N D A  D E L  J A R D Í N ,  L A  T E R R A Z A  Y  E L  H U E R T O

Más información en la revista Verde es Vida, que puedes recoger 
en tu centro de jardinería, y en www.verdeesvida.es

Síguenos 

en Facebook


